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CURSO DE ESPECIALIZACIÓN 
OPERADOR DE 
MONTACARGAS 
Los objetivos, competencias, contenido y duración 
del curso deben ser ajustados, de común acuerdo 
con la empresa, con el objetivo de lograr la 
mayor cobertura posible a las necesidades de 
capacitación detectadas. 

DURACIÓN: 

6  horas  
 

 

ESCUELA INDUSTRIAL DE MÉXICO 
15 de Mayo #202, entre Guerrero y Galeana 
Col. Centro, Monterrey, N.L. 
Tel. 81-2087-0868 
E-mail: info@ptsmonterrey.com 
www.ptsmonterrey.com 

 
OBJETIVOS: 
Conocer tipos y componentes de montacargas. 
Garantizar la estabilidad de los montacargas 
contrapesados. 
Aplicar medidas preventivas en el transporte de 
cargas. 
Evitar usos indebidos y gestionar incidencias de 
montacargas. 
Asegurar el almacenamiento y carga/descarga 
de camiones de forma segura. 
Gestionar tareas en muelles y carga de baterías. 
Actuar correctamente ante accidentes con 
montacargas. 
Operar apiladores y transpaletas manuales de 
forma segura. 
Aplicar señalización de seguridad adecuada. 
Realizar prácticas seguras en el manejo de 
montacargas. 
 
COMPETENCIAS 
Operar montacargas de forma segura. 
Mantener la estabilidad durante su uso. 
Transportar cargas preventivamente. 
Gestionar incidencias adecuadamente. 
Realizar carga/descarga segura. 
Cargar baterías y gestionar muelles. 
Actuar ante accidentes con montacargas. 
Operar apiladores y transpaletas de forma 
segura. 
Aplicar señalización de seguridad. 
Desarrollar habilidades prácticas en 
montacargas. 
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CONTENIDO DEL CURSO 
1.  

 
  

 
  
 

TRANSPORTE DE CARGAS. MEDIDAS

 

PREVENTIVAS 

 
  

 
  

 

2.

 

ALMACENAMIENTO DE CARGAS

 

3.

 

CARGA Y DESCARGA DE CAMIONES. 
TAREAS

 

EN MUELLES DE CARGA

 
  

 

4.

 

ACTUACIÓN ANTE UN ACCIDENTE 
CON LA

 

CARRETILLA 

 
  

5.

 

SEÑALIZACIÓN DE SEGURIDAD

 

6.

 

PRÁCTICAS

 




